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Na zewnątrz nieprzyjemny deszcz siąpił na zmianę ze śniegiem, a mocny wiatr szarpał 

gałęzie drzew. Stuk, stuk, stuk. Coś równomiernie uderzało w szybę. Wiewiórka Hanna odło-

żyła książkę i podeszła do okna. Na parapecie z drugiej strony stał niewielki ptak z żółtym 

brzuszkiem. Wyraźnie się niecierpliwił i spoglądał na Wiewiórkę wyczekująco.

– O rany! Zapomnieliśmy o karmnikach – pomyślała.

Hanna w pośpiechu wybiegła ze swojej dziupli, żeby zawiadomić resztę drużyny. Nie mogą 

przecież zostawić w potrzebie ptasich przyjaciół, kiedy zima już tuż-tuż.

Ptasia stołówka



Wiele ptaków spotykanych na terenie naszego kraju 

pozostaje tu również w czasie zimy. Zaliczamy do nich 

nie tylko te małe widywane często w miastach, 

ale także ptactwo wodne, a nawet ptaki drapieżne. 

Które z nich to ptaki zimujące? Zakreśl je ołówkiem.

Jeż Ignacy wyciągnął z szafki piłę, młotek oraz gwoździe.

– A mamy jakieś deski? – zawołał, odwracając się przez ramię.

– No tak. Zostało trochę po budowie domku na drzewie – odpowiedział Niedźwiedź 

Wojtek. – Zaraz przyniosę.

kwiczoł szczygieł

kaczka krzyżówka bocian

wróbel

gil sójkasikorka
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Połącz wszystkie słupki w stelaż i przykręć je 

wkrętami. Cztery słupki, które będą stały pionowo, 

przytnij pod kątem 45 stopni, żeby łatwiej dało się 

zamocować daszek.

Deskę podziel na 3 części – jedna będzie stanowiła 

podstawę karmnika, a dwie dach. Za pomocą 

kątowników i wkrętów przykręć daszek do stelaża.

5 Przybij domek do drzewa albo zamocuj do 

niego od spodu pałąk, który wbijesz w ziemię.
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Zamocuj podłogę karmnika zawiasami 

do dolnego słupka stelaża.

Zeszlifuj domek papierem ściernym, by pozbyć 

się nierówności. (Możesz pomalować całość 

impregnatem do drewna).

Gotowe!

Instrukcja:
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Zbudowanie ładnego i solidnego karmnika nie jest trudne. Poproś opiekuna o pomoc. 

Potrzebujesz:

deski (np. sosnowej; im większa, tym 

większy będzie powstały z niej karmnik), 

12 drewnianych słupków (na stelaż),

dwóch kątowników,

wkrętów do drewna,

dwóch zawiasów,

papieru ściernego,

wkrętaka. 



kartonu,

patyka,

Potrzebujesz:

nożyka, 

patyczków po lodach (mogą być też 

małe patyczki zebrane na spacerze),

sznurka i przyborów plastycznych.
papieru ściernego, 

Karmnik z kartonu po mleku lub soku
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Na jednej ścianie wytnij duży otwór. Krawędzie 

wygładź papierem ściernym.

Poproś opiekuna o pomoc.

Na górze kartonu zrób daszek z patyczków.

5 Na górze zamocuj sznurek.
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Całość udekoruj wedle uznania, np. listkami 

wyciętymi z kolorowego papieru.

Poniżej otworu zrób dziurkę. Taką samą 

wykonaj także na przeciwległej ściance kartonu. 

W otwory włóż patyk – musi to być zrobione 

stabilnie, ponieważ będzie na nim siadał ptak.
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Przyjaciele przycięli deski, zbili z nich solidny karmnik i zamocowali go na pobliskim drzewie.

– A co tam nasypiemy? – Niedźwiedź Wojtek przełknął kanapkę i podrapał się po głowie.

 Wiewiórka, Jeż i Niedźwiedź spojrzeli pytająco na Sowę Annę.

– Ty chyba wiesz najlepiej, co jedzą twoi kuzyni? – Hanna uśmiechnęła do Anny.

– Ha! Pewnie, że wiem.

Sowa, wyraźnie dumna, otworzyła drzwiczki spiżarki i zaczęła wyjmować różne ptasie przysmaki: 

słonecznik, jarzębinę i rodzynki dla gili, słoninę dla sikorek, orzechy dla sójek, jabłka i jarzębinę 

dla kwiczołów, proso i ostropest dla szczygłów oraz słonecznik i drobną kaszę dla wróbli.

– Ale to wszystko nam się nie zmieści w jednym karmniku – stwierdził Jeż.

– To zrobimy jeszcze kilka innych. Na przykład z kartonu lub tłuszczu, żeby było szybciej – 

stwierdziła Sowa Anna.



smalcu lub słoniny,

ziaren, nasion i orzechów

Potrzebujesz:

kubeczka po jogurcie

Karmnik tłuszczowy

Poproś opiekuna o pomoc.

W garnuszku roztop smalec i wymieszaj go 

z ziarnami. Gdy zastygnie, uformuj z niego kulę. 

Możesz też lekko przestudzoną mieszankę wlać do 

pojemniczka po nabiale, zatapiając w niej sznurek. 

Po całkowitym zastygnięciu wyciągnij całość 

i powieś na gałęzi lub balkonie.

Czy wiesz, że…

kaczki i łabędzie nie wymagają dokarmiania 

w chłodniejszych miesiącach? Gromadzą na zimę 

wystarczająco dużo tłuszczu, by przetrwać do wiosny. 

Podczas długotrwałych mrozów można wspomóc je 

ziarnami oraz gotowanymi bez soli i drobno pokrojo-

nymi warzywami (jak buraki, ziemniaki, kapusta, 

marchew).

- O, zostało mi trochę chleba – ucieszył się Niedźwiedź Wojtek. - Wrzucę go do karmnika.

- Zwariowałeś?! – Sowa Anna aż podskoczyła. - Nie wolno dokarmiać ptaków chlebem!
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PAMIĘTAJ!

Nigdy nie dokarmiaj ptaków chlebem ani bułkami. 

Pieczywo zatrzymuje wodę w ich organizmach, uszkadza nerki 

i powoduje dolegliwości ze strony układu pokarmowego.

Zasady dokarmiania
ptaków

1. Nie wyręczajmy ptaków
Dokarmiajmy je tylko wtedy, kiedy naprawdę tego potrzebują, 

czyli podczas mroźnej zimy

2. Karmmy konsekwentnie

Jeśli już zaczęliśmy dokarmiać ptaki, to róbmy to codziennie 

do końca zimy, ponieważ ptaki szybko przyzwyczajają się 

do zrobionej dla nich stołówki.

3. Pokarm musi być zbliżony do ich naturalnego

Nie możemy stosować resztek z naszych stołów, które zawierają sól 

i przyprawy lub są spleśniałe czy zepsute. Najlepsze będą zboża, 

nasiona, płatki zbożowe i kasze.

4. Dbajmy o karmnik

Należy go czyścić oraz ustawić lub powiesić w miejscu osłoniętym 

od wiatru i niedostępnym dla psów i kotów.

5. Pamiętajmy o wodzie

Woda jest tak samo ważna dla ptaków, jak pokarm, 

dlatego nie zapominajmy o jej dostarczaniu 

i regularnej wymianie na świeżą.
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Przyjaciele zamocowali wszystkie karmniki i rozdzielili ptasie pyszności tak, 

by nikomu nie zabrakło pożywienia zimą. Teraz mogą spokojnie wrócić 

do swoich domków i czekać na nadejście cieplejszych dni. 

Do zobaczenia!


